Drodzy Czytelnicy!

Zyczymy Wam radosnych, pogodnych
i mitych Swiat Wielkanocnych,
smacznego jajka i mokrego Dyngusa.

Redakcja i opiekunowie gazetki

W kwietniu przyblizamy Wam histori¢ oraz zwyczaje Swiat Wielkanocnych,
tradycje ozdabiania pisanek oraz proponujemy przepisy na pyszne wielkanocne
ciasta. Moze sprobujecie swoich umiejetnosci kulinarnych.

W tym miesigcu obchodzimy tez Migdzynarodowy Dzien Ziemi. Chcemy
zwroci¢ Waszg uwage na potrzebe dbania o otaczajace nas srodowisko i catg
planete Ziemig. Przedstawiamy Wam propozycje obchodow tego $wigta
w Warszawie. Znajdziecie tez krzyzowki i przystowia kwietniowe.

Nagrod¢ w konkursie krzyzowkowym z marca wylosowal Nikola Sakowicz
z 2d.

Swieta Wielkanocne to najstarsze i najwazniejsze $wicta
chrzescijanskie. Poprzedza Je Wielki Tydzien. Od Wielkiego
Czwartku, poprzez Wielki Pigtek i Wielkag Sobote obchodzimy
uroczysto§ci  tzw. Triduum Paschalnego. Wielki Piatek
upamig¢tnia $mier¢ Jezusa Chrystusa. Wielka Niedziela zwana tez
Wielkanoca jest Swietem upamigtniajgcym Jego
Zmartwychwstanie. Tego dnia o godz. 6.00 rano odbywaja si¢
w Kosciotach uroczyste Msze z procesja zwane Rezurekcja.
Poniedzialek Wielkanocny (inaczej zwany Lanym Poniedziatkiem
lub Smigusem — Dyngusem) to drugi dzien Swiat Wielkanocnych.
W polskiej tradycji tego dnia polewamy si¢ woda dla zartow.
Opracowata: Alicja Sieczkowska kl. 3 a
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Tradycja najbardziej kojarzaca si¢ z Wielkanoca sa pisanki
czyli zdobione jajka. Maja one symbolizowa¢ rodzaca sie
przyrodg, a w chrzescijanstwie dodatkowo nadzieje¢ wynikajaca
z wiary w zmartwychwstanie Chrystusa.

W Wielka Sobote w kosciotach katolickich odbywa si¢ §wigcenie
pokarméw. W sktad Swigconki wchodza: jaja ( symbol nowego
zycia), baranek ( najczgsciej cukrowy z czerwong choragiewka),
sol, pieprz, chleb, wedlina oraz chrzan, ktéry symbolizuje gorycz
meki Panskie;.
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Kolejng tradycja jest ,,zajaczek”. Z roku na rok w Polsce coraz
bardziej rozpowszechnia si¢ zwyczaj wreczania prezentow
od zajaczka wielkanocnego. Najbardziej ta tradycja znana jest
na Slasku i w Wielkopolsce, a przywedrowata do nas z Niemiec.
W Niedziele Wielkanocng dzieci znajduja drobne prezenty,
najczesciej stodycze, ukryte w domu lub w ogrodzie, albo dostaja
prezenty od Zajaczka chodzacego z koszyczkiem.

Nastegpnym zwyczajem jest ,Lany Poniedzialek” zwany tez
»Smigusem - Dyngusem”. W tym dniu tradycyjnie oblewano
wszystkie dziewczeta wodg 1 $§migano je wiosennymi gatgzkami.
Panna, ktérej nie oblano, lub si¢ obrazita, miata do konca zycia
by¢ niezamezna. Wspolczeénie ,.Smigus Dyngus” odbiega
od swojego historycznego znaczenia. Woda oblewaja si¢
wszyscy. Trzeba jednak zachowa¢ umiar 1 kulture w dopelnianiu
tego zwyczaju. Jest on popularny szczegdlnie wsrod dzieci
1 mlodziezy.

Opracowala Marika Fornalska kl. 3 a



Czym sie rozn
W naszej tradycji zdobione jaja s bardzo
istotnym elementem na stole wielkanocnym.
Wktadamy je tez do koszyczka.

Sg dwa rodzaje ozdabiania jaj. Jajo robione
jednym ze sposobdéw nazywa sie kraszanka.
Polega on na farbowaniu jaj na jeden kolor. Na
przyktad tupiny cebuli dajg kolor czerwony, z6tty
i brazowy. Tak powstajg kraszanki
jednokolorowe. Mozna potem ostrym
narzedziem wyskrobaé wzorki na skorupce jaja.
Wtedy otrzymamy kraszanke drapang, nazywang
rowniez drapanka.

nki od pisanek?

Natomiast pisanki najpierw pokrywa sie
woskiem we wzory, nastepnie sie je gotuje
w wodzie z barwnikami. Podczas gotowania
wosk sie roztapia. A w jego miejscu pozostajg nie

pokryte kolorem wzory.

Opracowat: Bartosz Mazur kl. 3 ¢


https://es.pinterest.com/pin/288652657342992143/
http://dziedzictwo.info/pisanki.html
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MAZUREK Z NUTELLA , CZEKOLADA | ORZECHAMI
ZIEMNYMI

SKLADNIKI:

KRUCHE CIASTO:

35 dag maki pszennej
5 dag cukru pudru

20 dag masta

2 zottka

1 tyzka gestej Smietany

DEKORACJA:

14 tyzeczek Nutelli

10 dag mlecznej czekolady

35 dag orzeszkdéw ziemnych solonych
ptatki migdatowe

Przepis na kruche ciasto

Make przesia¢ na stolnice, doda¢ masto i posieka¢ nozem.
Dodac cukier puder, zottka oraz Smietane i zagnies¢ szybko
tak, aby powstata ISnigca kula. Ciasto zawingc w folie
aluminiowg i wstawi¢ do lodéwki na 1-2 godziny. Nastepnie
2/3 ciasta rozwatkowa¢ na grubos¢ 0,5 cm i przetozy¢ do
prostokatnej foremki wytozonej papierem do pieczenia,
spod ciasta ponaktuwac widelcem. Z pozostawionej czesci
ciasta uformowac¢ wateczki, skreci¢ po 2 i utozy¢ na boki

mazurka. Piec w temperaturze 200 stopni C przez 20 min.
Przestudzic.

Dekoracja mazurka

Wystudzone ciasto posmarowac nutellg, utozyé orzeszki
ziemne. Mleczng czekolade rozpusci¢ w kapieli wodnej
i pola¢ na orzeszki. Wierzch mazurka udekorowac
orzeszkami uktadajgc je przy brzegu, a na srodku posypac
ptatkami migdatowymi.
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BABKA PIASKOWA

SKLADNIKI:

25 dag masta

4 jajka

1 szklanka cukru

1 szklanka maki pszennej

% szklanki maki ziemniaczanej
1.5 tyzeczki proszku do pieczenia
aromat waniliowy

cukier puder do posypania



Przepis:
Masto rozpusci¢ w garnku na matym ogniu. Ostudzi¢. Jajka

utrze¢ z cukrem na puszysty krem. Doda¢ obie maki
wymieszane z proszkiem do pieczenia. Doktadnie
wymieszac. Nastepnie doda¢ aromat waniliowy, na koniec
doda¢ rozpuszczone masto, powoli wlewac¢ caty czas
mieszajgc, aby w ciescie nie porobity sie grudki.

Foremke na babke wysmarowa¢ mastem i wysypac butkg
tartg. PrzetozyC tyzkg ciasto i wyrownacC powierzchnie.
Babke piaskowg piec 1godzine w temperaturze 175 stopni
C. Przestudzi¢, wyjg¢ z formy i posypac cukrem pudrem.

Przep/sy wyszukaia Katarzyna Bugafa kl. 3a

22 kwietnia obchodzimy Migdzynarodowy Dzien Ziemi, znany
tez jako Swiatowy Dzien Ziemi. Z tej okazji corocznie wiosng
prowadzone s3 akcje, ktorych celem jest promowanie postaw
ekologicznych w spoteczenstwie. Organizatorzy Dnia Ziemi chca
uswiadomi¢ politykom i obywatelom, jak kruchy jest ekosystem
planety ludzi. Na obchody sklada si¢ zwykle wiele wydarzen
organizowanych przez réznorodne instytucje. Korzenie Dnia
Ziemi wiazg si¢ z obserwacja przesilenia letniego, bedaca okazja
do wykorzystania sprzyjajacej aury, ktéra ma ulatwié
zorganizowanie udanych imprez masowych. Pamigtajmy o Ziemi,
bez naszego zaangazowania Ziemia nie przetrwa!

Opracowata: Helena Ciesielska ki. 3 a



W dniu 22.04.2017r. obchodzony jest Migdzynarodowy
Dzien Ziemi, ale w tym roku w Warszawie obchody
przeniesione sg na 04.06.2017r. 1 odbeda si¢ w parku Pole
Mokotowskie. Termin ten zbiega si¢ z Dniem Ochrony
Srodowiska.

Haslo tegorocznych obchodow to ,,W kierunku natury”.
W parku Pole Mokotowskie odbedzie si¢ wielki Festyn
od godz. 10.00 do 18.00.

Beda organizowane rozne atrakcje:

- konkursy

- warsztaty tworcze ,,Kierunek natury”

- interaktywne wystawy edukacyjne

- prezentacja Lasow Panstwowych ( Lesnicy przygotowali
5000 sadzonek drzew do rozdania)

- ekspozycja dotyczaca Parkéw Narodowych

- pokazy tradycyjnych i ekologicznych produktow wysokiej
jakosci

-gry edukacyjne

- wielka zbidrka elektroodpadow 1 baterii

Badz ekologiczny — przylacz si¢ do zbidrki i wspdlnej
zabawy.

Dzien Ziemi
‘ allis

Opracowata: Julia Rolek ki. 3 b



EKOKRZV oA v A Vizyzawks bonloswne
e

1) Niektorzy ich nie segreguja
2) Tam wrzucamy $mieci w domu i w szkole 2
3) To co nas otacza, przyroda, natura 8
4) Zakladane na kominy fabryk, aby zmniejszy¢ 4
zanieczyszczenie powietrza 5 |
5) Kolor trawy 6 |
6) Rozdzielanie $mieci do osobnych pojemnikow na !
szkto, papier, plastik, metal 8
7) Mieszkamy na niej 9 |
8) Z nich mamy miedzy innymi, papie, meble 10 ‘
11
Opracowata: Oliwia Dropia kl. 3 a 12 ‘
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4 3<Kupon konkursowy
5 Rozwigzanie
KrzZyZOWKI:. ... .o
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/ Imie i nazwisko: ........................l Klasa: .................
8 Kupony prosimy wrzucaé do urny ,Mardziaka” do 16.05.2017 r.




1) Synek owieczki

2) Swicta wiosenne

3) Lejemy sie wtedy woda

4) Zaczyna si¢ Wielkanoc, a konezy .................
5) Zoblte zwierzatko wielkanocne

6) W wielka Sobote §wiecimy w nim pokarmy

7) Huczna zabawa z nowozencami

8) Swiecimy je tydzien przed Wielkanoca

9) Inaczej koszyczek ze $wigconymi pokarmami

10) Cialo Pana Jezusa

11) Zapalamy ja, gdy nie ma $wiatla

12) Otarta Panu Jezusowi twarz podczas drogi
krzyzowej

13) Malowane jajko

14) Przynosi prezenty w Wielkanoc

15) Inaczej bazie.

Opracowata: Michelle Niezgoda ki. 3 c
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Jezeli w kwietniu posuszy, nic si¢ w polu

nie ruszy.

Kwiecien — plecien, bo przeplata troche
zimy, troche lata.

Cho¢ juz w kwietniu stonko grzeje, nieraz
pole $nieg zawieje.

Grzmot w kwietniu , dobra nowina, juz
szron ro$lin nie poscina.

Jesli w kwietniu pszczota nie lata,

to jeszcze dhugie chtody zapowiada.

Przystowia wyszukata: Julia Kozlowska kl. 3 ¢



